
Objet: Recherche de stage BPJEPS EEDD - Activités de randonnée 

Bonjour à Tous et Toutes,

Dans le cadre de ma formation BPJEPS EEDD et Activités de Randonnée, je suis actuellement à 

la recherche d'une structure qui pourrait m'accueillir pour effectuer un stage cet été. En gros, ce 

stage doit me permettre d'animer des randonnées en autonomie (le terme randonnée étant 

adaptable au public, une balade avec activités d'EE suffirait donc) et d'assurer la direction 

d'ACM.

J'ai pour ma part déjà pas mal d'expérience dans l'animation et ce dans des domaines et avec 

des publics variés. J'ai notamment animé des ateliers de sensibilisation à la consommation 

durable avec des scolaires, des ateliers de "vivre ensemble" avec des personnes en difficulté 

sociale, des séjours de vacances avec des enfants et ado, etc. En tant qu'animatrice, j'aime 

mêler différentes approches: imaginaire, sensoriel, ludique, artistique, sportive, tant d'entrées qui 

permettent de se rapprocher de la nature, de soi et des autres!

Suite à ces nombreuses expériences, riches et variées, j'ai su développer des capacités 

d'adaptation et d'autonomie. Au delà de l'animation, je me débrouille pour tout ce qui est gestion 

de projet. J'ai notamment participé à la coordination de quelques associations amies.

Ayant déjà pas mal d'expérience dans l'animation mais pas de formation dans ce domaine, j'ai 

décidé cette année de cadrer mon activité, d'apprendre de nouvelles méthodes et de me 

spécialiser dans le domaine de l'animation dehors. C'est pourquoi je suis actuellement cette 

formation BPJEPS et voudrais mettre en œuvre mes nouveaux apprentissages sur le terrain.

Ci-dessous, plus d'information sur ce stage non rémunéré.

Les dates

Il se déroulerait majoritairement sur les 2 mois d'été (apd 23 juin - Juillet - Aout) mais j'ai 

également des semaines qui y sont dédiées pendant le printemps pour rencontrer la structure 

(les gens, la nature environnante, l'esprit etc.) et préparer un peu l'été (= du 16 au 20 mars, du 

14 au 17 avril, du 18 au 22 mai)

Ce qu'il faudrait que je puisse faire

• dans le cadre de l'option direction d'ACM, être directrice/adjointe sur 18 jours 

• réaliser un projet d'animation (dont vous avez besoin ou que je propose)

• encadrer le public en randonnée de manière autonome (pas spécialement public jeune, 

la longueur et la difficulté de la randonnée étant adaptée en fonction du public.)



Ce qu'il est demandé à la structure d'accueil

• un tuteur , pour m'intégrer (je suis d'habitude assez réactive et rapidement autonome) 

mais aussi pour être co-jury et valider mon stage
! le tuteur doit pouvoir assister à une réunion à Saint Jean du Gard le vendredi 20 mars

• fournir les informations dont j'aurais besoin pour rédiger mon rapport de stage

• le reste est détaillé dans le doc en pièce jointe "LT de mission (...)" mais grosso modo ça 

demande d'être un peu disponible pour m'appuyer... 

Je mets également en pièce jointe mon CV pour que vous en sachiez un peu plus à mon sujet. 

+ en pièce jointe: "LT de mission" = document fait par l'organisme de formation pour détailler la 

formation, le diplôme préparé et le stage 

En espérant vous rencontrer bientôt,

Tout le meilleur

Maude RESTEAU

07.82.60.45.28

mresteau@gmail.com  


