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QUE CONTIENT CE KIT?

o Article court sur l'utilisation des transports en commun

e Logo du kit de promotion des transports en commun

o Plaquette d'information au format tryptique

e Affiches de promotion des transports en commun

o Idees de posts pour les reseaux sociaux (Facebook et/ou Instagram)
e Pastille a apposer pour signifier son engagement dans l'usage des

transports cn commun




L’UTILISATION DES TRANSPORTS EN COMMUN

e Les transports en commun sont un mode de transport collectif, alternacif a la voiture.
L'utilisation des transports en commun permet un gain de temps et d'argent, en plus d'etre
considére comme une mobilite durable d'un point de vue environnemental. Sur un trajet de

1okm, le bus émet 61% de CO2 en moins et le métro en émet 195% en moins !

e En region Provence-Alpes-Cote d'Azur, 10,6% des transports utilisés pour un trajet domicile-

travail sont des transports en commun.

e Dans ce kit de communication, nous mettons en avant l'impact positif des transports collectifs

/ o
sur la sante et 'environnement.



LOGO DU KIT DE COMMUNICATION

Le logo peut ecre utilise pour vos
communications liees a la promotion des
(ransports en commun.




PLAQUETTE D’INFORMATION
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Pour nous, pour la planéte, B, o

choisissons les transports

Pour faire le trajet Nice - Saint Laurent du Var, vous pouvez
choisir de prendre le bus 12 et de réduire de 46,6 % les
émissions de CO, liées & votre transport.

La plaquette d'information presente

. / / e1- .
Dans le bus, vous pouvez lire, travailler, discuter, méditer, le€TS€S dOnneﬁs sur 1 lltlllS athl’l dGS
sans le stress de la voiture. Yous y gagnez | . . ]
- r— . AR M transports ¢n commun, ainsi qll unece
_ » y “"f-"-"'l"'ﬂ"f ¥ -l La:-"fr-n-té =51 / / .
o Dl carte presentant I'equivalent en

transports en commun du trajet le
plus frequent selon la mecropole
(Aix-Marseille Provence, Toulon
Provence Mediterrancée et Nice

Cote d'Azur).

Pour plus dinformations, conaliez le site de
fransperts en comevun de volre berriloire
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Extérieur de la plaquette d'information



PLAQUETTE D’INFORMATION

Intérieur de la plaquette d'information

) Et par rapport a la

” pollution?

La pollution est la
3éme cause de
mortalité en France
aprés le tabac et
I'aleool

40% des déplacements

é quotidiens effectués en

voiture font moins de
3KM. 3KM c'est 35min
4 pied, 10min & vélo

En 2016, les
particules fines sont
responsables de 48
000 décés
prématurés en
France

b Au niveau du porte |
monnaie :

Un abonnement en
transports & I‘année
revient en moyenne
17 fois moins cher
que la voiture

b Et pour 'empreinte
carbone #

Comparens
my Moins I'éo 0, par
P d'embouteillage |

10,6% des transports
’ utilisés pour un trajet
f ‘ domiciletravail en région
Provence-Alpes-Cate
d'Azur sont des
transports en commun.

A vous de jouer |

Un tramway
transporte autant de
passagers que 170
voitures. Un bus en
transporte auvtant
que 40 voitures




AFFICHES DE PROMOTION DES TRANSPORTS EN COMMUN

L

) Téléchargez Paffiche sur les avantages
bien-ctre des transports en commun.

) | /

10,6% des transports
utilisés pour un trajet
domicile-travail en région
Provence-Alpes-Cote
d’Azur sont des
transports en commun. 7,
A vous de jover ! Z




AFFICHES DE PROMOTION DES TRANSPORTS EN COMMUN

Les transports en commun
permettent un gain de
temps actif

La conduite peut éire
stressante: embouteillages,
comportements dangereux

) Téléchargez Paffiche sur les avantages
sante des transports en commun.

une réduction de 46,5%

En France, la pollution Sur un frajet de 3KM,
est la 3&me cause de I'utilisation du bus permet
mortalité aprés le tabac
des émissions de CO2
Sources : Bruit Parif, Les. moyens. de lutte contre le bruit roufier « Association Prévention Routiére of TomTomn(2015) [Enquite sur le stress au valant
FNE (2018] Le guide pédagogique de la mobilité durable « ADEME, mon impact fransport.fr



IDEES DE POSTS POUR RESEAUX SOCIAUX
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JOURNEE MONDIALE DE LA
TERRE

Friend Name
Today at 19:33 - &

Journée mondiale de la terre : L'occasion de changer ses
habitudes et de prendre les transports en commun !

Pour nous, pour la planéte, choississons les transports !

JOURNEE MONDIALE
DE LA TERRE

Pour nous, pour la planéte, choigissons les
trangports |

Y Like (J comment /> Share
OO 1035
Write something @ © @




IDEES DE POSTS POUR RESEAUX SOCIAUX

Friend Name

Today at 19:33 - &
Qi
o , ’ . Journée de I'environnement : L'occasion de changer ses
ﬂ 5 juimn . ]ournee de l'environnement habitudes et de prendre les transports en commun !

Pour nous, pour la planete, choississons les transports !

: Journée de I'environnement
“\%&Dﬂ ENVIRO;VA?#
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"En trois mois, j'ai réduit
mon émission de 675 kg
CO2. J'ai aussi beaucoup
plus de temps pour moi"

Témoignage d'un voyageur actif

5 Jun202? (.

Y Like (J comment /> Share

OO 1035
Write something @ © @



IDEES DE POSTS POUR RESEAUX SOCIAUX

Friend Name

Today at 19:.33 - @
Qi
16 au 22 septembre: semaine européenne de la mobilité Semaine de la mobilité : L'occasion de changer ses habitudes et
de prendre les transports en commun !
. / .
16 septembre : journce du transport public
Friend Name

i’) CHALLENGE :
QEMAINE DE LA MOBILITE

} JOURNEE DU TRANSPORT R
PUBLIC pour utiliser les

trangports en
commun
ol i) Like (J comment /> Share
Pour noug, pour la planéte, choigissons les OO0 105

trangportg ! Write something 2 © )]



I PASTILLE A APPOSER POUR SIGNIFIER SON ENGAGEMENT




