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Assemblée générale des éco-délégués 
et élection des éco-ambassadeurs

• Election sur la base du volontariat : 47 éco-
délégués en charge du tri papier dans les salles de délégués en charge du tri papier dans les salles de 
classe
• Constitution du club éco-ambassadeurs : avec 7 
éco-délégués dont 2 éco-ambassadeurs Région 
Sud



Assemblée générale des éco-délégués 
et élection des éco-ambassadeurs



• Présentation 
Chaîne du tri 
papier par un élu 
CVL et éco-
ambassadeur

• Présentation du 
dispositif Région : 
Gaspillage 
alimentaire à la 
cantine par 
Katrina Hankock



Ateliers : 

Tri des Déchets ; Gaspillage Alimentaire ;

Journée sur l’Environnement à imaginer





Nos objectifs…

• Préserver la biodiversité dans la cour du lycée
(refuge LPO 2019)

• Continuer à trier le papier dans les salles de 
courscours

• Encourager la communauté éducative à 
lancer des défis EDD

• Travailler avec la cheffe de cantine pour une 
alimentation durable et STOP au gaspillage !

• Animer une journée citoyenne sur 
l’environnement chaque année.



Nos formations et partenaires

• Mardi 15 novembre 2022 : Conférence sur 
l’alimentation durable avec l’ADEE

• Février à mai 2023 : 2 visioconférences 
organisées par Graine de PACA avec le organisées par Graine de PACA avec le 
CODES 83 et l’ADEE : Alimentation, Santé 
et Environnement

• Mai 2023 : Formations à l’animation d’ateliers 
par le CODES 83, l’ADEE et la LPO.



Atelier zéro déchet avec l’ADEE





Gaspillage alimentaire
à la cantine

• 1ère pesée à la cantine du 14 au 18 
novembre 2022

• 2ème pesée à la cantine du 13 au 17 
mars 2023mars 2023

• De janvier à mars 2023 : 
sensibilisation au gaspillage et les 
enjeux pour l’environnement pour 
tous les élèves de seconde





Résultats 1ère pesée

- 43,10% d'entrées gaspillées
- 35,10% de féculents gaspillés
- 26% de viande gaspillée

Constat d'une moyenne de 52 Constat d'une moyenne de 52 
grammes de gaspillage alimentaire 
par plateau en novembre 2022. Soit 
5,84 tonnes par an de déchets jetés
(sur 180 journées scolaires) !!





Plusieurs facteurs peuvent être pris en compte :

Le manque de temps pour déjeuner pour certains élèves...

Des entrées qui proposent de l’ail, des épices auxquels on ne s’attend pas au 

Facteurs et causes

• Le manque de temps pour déjeuner pour certains 
élèves...

• Des entrées qui proposent de l’ail et des épices 
auxquels on ne s’attend pas au goût et du coup 
on gaspille !!Des entrées qui proposent de l’ail, des épices auxquels on ne s’attend pas au 

goût et du coup on gaspille !!

Des assiettes trop remplies et l’on n’ose pas dire que l’on en veut moins !

Des jeunes qui n’osent pas dire ce qu’ils souhaitent manger (« pas de viande 

», « moins de féculents SVP », « Puis-je me resservir du pain, le plat chaud, le 

dessert, le fromage... ?

on gaspille !!
• Des assiettes trop remplies et l’on n’ose pas dire 

que l’on en veut moins !
• Des jeunes qui n’osent pas dire ce qu’ils 

souhaitent manger (« pas de viande », « moins 
de féculents SVP », « Puis-je me resservir du pain, 
le plat chaud, le dessert, le fromage... ? »





Résultats 2ème pesée

- 1,2kg pain gaspillés sur la semaine
- 13 kg d’entrées gaspillées contre 43 

kg à la 1ère pesée
- 15,4 kg de féculents contre 35,1 kg- 15,4 kg de féculents contre 35,1 kg
- 13,7 kg de viande contre 26,2 kg

Soit un gaspillage alimentaire de 38 
grammes par plateau contre 52 
grammes en novembre 2022 !





Printemps du lycée : 11 avril 2023

Journée citoyenne sur l’environnement
animée par 21 éco-délégués volontaires pour
sensibiliser les élèves de 2nde et 1ère mais aussi
les éco-délégués collégiens du bassin de
Draguignan : 6 ateliers EDD animés par lesDraguignan : 6 ateliers EDD animés par les
éco-délégués !

Partenaires : Association RECYCLOP, Zéro
déchet Centre Var, LPO, Codes 83 et ADEE



Atelier zéro déchet



Atelier Alimentation durable



Atelier Biodiversité avec la LPO



Atelier sur le compostage



Atelier tri sélectif



Atelier fabrication dentifrice



Atelier Beewrap avec l’association 
Zéro Déchet du Centre Var



Eco-Lunch 24 mai 2023



Cérémonie de clôture au 
Parlement 

• Samedi 03 juin 2023

• 4 élèves du club éco-ambassadeurs présents

• Constat : les projets des éco-ambassadeurs • Constat : les projets des éco-ambassadeurs 
ne sont pas assez mutualisés au Parlement 
Régional de la Jeunesse !



Le PRJ



Prise de parole pour valoriser les 
projets EDD du lycée



Animation d’un atelier zéro 
déchet au PRJ



Tri du papier !

Cette année, les éco-délégués

ont recyclé 1020 litres de papier
grâce à leur engagement éco-grâce à leur engagement éco-
responsable. Soit 360 litres de
plus que les autres années !



Bravo !!!


