
LIZA BERNARD 

D I P L Ô M É E  D ’ U N  D U T
C A R R I È R E S  S O C I A L E S  O P T I O N

A S S C

PROFIL PERSONNEL

Née le 2 juin 2002 (21 ans)
Titulaire du Permis B

SAVOIR-FAIRE ET SAVOIR-ÊTRE

Autonome 
Curieuse 
Sociable 
Enthousiaste

LOISIRS

Nature 
Plongée 
Photographie 
Art urbain 
Dessin 
Bodysurf 

COORDONNÉES

Adresse mail: lizbernard2002@gmail.com 

Téléphone: 06 63 85 32 26

Adresse : 50 bis rue Losserand 37100 TOURS

DUT carrières sociales option Animation Sociale et
Socioculturelle 
IUT de Tours (37) - 2020/ 2022

BAFA - approfondissement “accueillir des personnes en
situations de handicap”
CEMEA Nantes (44) -Décembre 2020

BAC ES 
Lycée Joubert-Maillard - Ancenis (44)- 2019

Certificat de compétence de citoyen sécurité civile-
PSC1
Ecole de secours et de Sauvetage - Tours (37) - Janvier 2024

Baptême de plongée en bouteille 
Martinique - Décembre 2018

FORMATIONS

Volontaire en service civique 
Association IFKER - Région Fès/ Meknès (Maroc) - Février/ Juillet 2024

Sensibilisation à l’environnement auprès des collèges et lycées
 de Moulay Idriss Zerhoun 
Aide à la mise en place du projet de “l’Ecole de la nature” au
sein de l’institut Français de Meknès 

Educatrice Spécialisée 
Institut Départemental de l’Enfance et de la Famille -Tours (37) -
Septembre / Janvier 2023 

Educatrice spécialisée dans un foyer d’urgence de la protection
de l’enfance 

 6 enfants âgées de 4 à 7 ans la semaine
Accompagnement d’une jeune de 17 ans les week-ends et
vacances scolaire

Animatrice - médiation familial 
Association CAVAL - île d’Yeu - Juillet 2022

Séjour de 15 jours : médiation familial, soutien à la parentalité,
créer du lien avec des enfants placés à l’année par la protection
de l’enfance et leurs parents 

Sortie en catamaran et voilier : découvrir et sensibiliser à la
faune et la flore maritime aux parents et enfants 
Initiation à la plongée avec masque et tuba 

Animatrice nature 
Association CGCV- centre “Vendéole” - Longeville-sur-Mer (85) - Mai/Juin
2021

Stage pratique de 1ère année de DUT 
Classe de mer CP/CE1: “Découvrir et observer les organismes
et les différentes espèces de crabes des côtes Vendéennes”
Création de panneaux explicatifs pour la ferme pédagogique
du centre 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES 


