


AMBROISIES : LES VILAINES COUSINES DU TOURNESOL

PODCAST
Par FREDON France

FREDONMNOMNS
LA NATURE

Marre des allergies au pollen ? Vous n'étes pas au bout de vos surprises... Un épisode
consacré aux ambroisies, especes exotiques envahissantes originaires dAmérique du
Nord.

Un projet piloté par FREDON France, réseau national sans but lucratif intervenant sur des
missions de surveillance du patrimoine végétal francais, de gestion des especes nuisibles
a la santé humaine, la santé des végétaux et la santé environnementale.

VIDEOS
Par FREDON France

Pour quel public ?
Adultes

§__Ou le trouver?
m Podcast : https://audioblog.arteradio.com/blog/193971/podcast/206871/ambroisies-les-

vilaines-cousines-du-tournesol

Vidéos : https://www.youtube.com/@observatoiredesespecesenje8460

Et aussi :
NEWSLETTER

S'inscrire a la lettre d'information mensuelle de la FREDON sur les ambroisies et autres
especes a risque pour la santé : https://especes-risque-sante.info/newsletter/
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ALLERGIE AU POLLEN, COMMENT EN PARLER AVEC VOS PATIENTS ?
WEBINAIRE

CRES Provence-Alpes-Cote d'Azur
Actes : IREPS Auvergne Rhone-Alpes, 2021, 13 p.

Le nombre de personnes atteintes d'allergie saisonniere augmente chague année. Or, les
allergies au pollen ont un impact considérable sur la qualité de vie des personnes. C'est
pourquoi il est important que les patients puissent échanger avec leur médecin pour
mieux comprendre et s'approprier prévention et traitements adaptés.

Mécanisme de l'allergie au pollen et ses symptomes, calendrier pollinique, facteurs de
risque, traitements et gestes de prévention, liens avec la pollution atmosphérique et le
réchauffement climatiqgue...

Le Pr Denis Charpin, professeur émérite d'Aix-Marseille Université et président de
I'Association pour la Prévention de la Pollution Atmosphérigue (APPA), est intervenu en
direct sur Internet pour répondre a ces questions a I'occasion du webinaire "allergie au
pollen" en mai 2020.

Retrouvez la vidéo et le diaporama de ce webinaire destiné aux professionnels de la

santé et de I'environnement, proposé par le CRES dans le cadre du PRSE 3 et financé par
I'ARS Provence-Alpes-Cote d'Azur.

Pour quel public?
Adultes

Ou le trouver?
@ En ligne : http://www.cres-paca.org/a/896/un-webinaire-sur-l-allergie-au-pollen-/
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POLLEN D’AMBROISIE : 10 MILLIONS DE FRANCAIS ALLERGIQUES EN 2050 ?
ARTICLE

Auteurs :

Klervi Vandenbossche, Doctorante, Université de Lille

Marie Choél, Mailtre de conférences, Université de Lille

Nicolas Visez, Chimiste, maitre de conférences, Université de Lille
25/06/2024

Extrait :

“Rhinites, conjonctivites, voire crises dasthme... Le pollen de lambroisie a feuilles
d'armoise - dont le pic de libération se situe généralement a la mi-aodt - est hautement
allergisant, et provoque des symptdmes souvent aigus.

Mais C'est entre juin et juillet, avant le début de la floraison de la plante, que chacun peut
prendre un certain nombre de mesures, notamment procéder a I'arrachage des plants
détectés sur son terrain et signaler ceux repérés en dehors de chez soi. En juin, les
Journées de lutte contre les ambroisies furent I'occasion de rappeler limportance de ces
gestes pour limiter la propagation de cette espece invasive.

Selon I'Agence nationale de sécurité sanitaire de l'alimentation, de I'environnement et du
travail (Anses), a I'neure actuelle 3 % de la population francaise y est sensibilisée.

Mais ce sont surtout les projections du nombre dallergiques a I'horizon 2050 qui

alarment : d'apres certains travaux scientifiques, jusqu’a 15 % de la population francaise
pourrait devenir sensibilisée !”

Pour quel public?
Adultes

Ou le trouver?
@En ligne : https://theconversation.com/pollen-dambroisie-10-millions-de-francais-
allergiques-en-2050-209238
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LE LIVRET DU REFERENT AMBROISIE

Objectifs de la formation

Identifier les enjeux et les obligations liés aux ambroisies
Identifier les caractéristiques morphologiques, biologiques et écologiques des ambroisies

Communiquer avec les différents publics concernés

Proposer une méthode de gestion et ou de lutte adaptée en fonction d'une situation

Modules de la formation

Réglementation et enjeux liés aux ambroisies
* Problématique sanitaire

* Problématique agricole

* Problématique sociétale

» La réglementation nationale et locale

Connaissance et reconnaissance
* Identifier les 3 especes dambroisies réglementées
* Biologie et écologie de l'espece

Organisation de la lutte et communication
- Les acteurs de la lutte

- Le rble des collectivités

- Le rble des référents

- Le r6le des coordinateurs de la lutte

* Les outils a disposition

Gestion technique de 'ambroisie
+ Gestion préventive

- (Gestion curative

- Contexte

- Sécurité

- Gestion des déchets

Pour quel public?
Adultes

Ou le trouver ?

@ En ligne : https://ambroisie-risque.info/wp-content/uploads/2022/11/Livret-de-

formation-referent-animation.pdf
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SURVEILLANCE ET RECOMMANDATIONS

L'ambroisie est une plante envahissante dont le pollen est fortement allergisant. Agir
contre l'expansion de cette plante est un enjeu majeur de santé publigue qui requiert
l'implication de tous.

Il existe 4 canaux de signalement de la plante via la plateforme « Signalement Ambroisie »:

+ Site web : https://www.signalement-ambroisie.fr/

+ Application mobile Signalement Ambroisie (disponible sur Android et App Store)
* Mail : contact@signalement-ambroisie.fr

* Téléphone : 0 972 376 888

Retrouvez également des recommandations sur le site de 'ARS PACA.

Pour quel public?
Adultes

§__Ou le trouver ?
@ En ligne : http://www.cres-paca.org/a/896/un-webinaire-sur-l-allergie-au-pollen-/
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PLATEFORME DE SIGNALEMENT AMBROISIE : LE BILAN 2024

En 2024, pres de 8 300 signalements ont été enregistrés sur la plateforme de
signalement ambroisie (https://signalement-ambroisie.atlasante.fr/). Ce chiffre est en
|égere baisse par rapport a 2023, ou plus de 9000 signalements avaient été enregistrés.

Signalements par mois

Comme tous les ans, la majorité des signalements ont été effectués durant le mois d'ao(t,
soit au moment de la floraison et du pic pollinique. C'est a cette période que la plante est
la plus visible. Si des actions de gestion sont entreprises, il faut se munir d'un masque
pour éviter de respirer le pollen. A préciser que plus tot 'ambroisie est gérée dans
'année, plus laction est efficace. En effet, sattaquer aux stades préfloraux de la plante
permet d'éviter gu'elle produise son pollen allergisant, mais aussi qu'elle puisse se
disséminer via la production de graines.

Ambroisies : ou sont-elles signalées ?

Pres de la moitié de signalements sont effectués sur des parcelles agricoles, et pres d'un
tiers en bords de route. A noter que 6% des signalements ont été classés dans le milieu «
Délaissé/friche/terrain vague », ajouté cet année a la plateforme.

Chrysomeéle de 'ambroisie : une expansion vers le sud

En 2023, 'Observatoire des ambroisies annoncait la premiere détection en France de la
Chrysomele de I'ambroisie (Ophraella communa), prédateur spécifique de 'Ambroisie a
feuilles d'armoise. Un champ spécifique a été crée sur la plateforme de signalement («
L'ambroisie est-elle grignotée ? »). L'insecte a été détecté dans 6 nouveaux départements
en plus du Rhone : I'Ain, 'Ardeche, la Drome, I'lsere, le Vaucluse et le Gard, toujours dans
la vallée du Rhéne. L'insecte est donc dorénavant présent dans les régions PACA et
Occitanie.

Pour quel public?
Adultes

Ou le trouver?
@ En ligne : https://ambroisie-risque.info/plateforme-de-signalement-ambroisie-le-
bilan-2024/
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Sensibiliser aux enjeux
sante-environnement
de [ambroisie

Projet coordonné par le GRAINE Provence-Alpes-Cote d'Azur, financé par I'ARS PACA (PRSE)
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