
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

À table avec les enfants ! 

Agents de restauration & animateurs, 

acteurs-clés de l’éducation à l’alimentation 

durable et au goût 

18 novembre 2025 - 14h00 à 16h00 

à distance 
 

 
En partenariat avec : 

 

 

 

Délégation 

Provence-Alpes-Côte d’Azur 

WEBINAIRE 



 
MARDI 18 NOVEMBRE 2025 : 14H00 - 16H00 

 
L’éducation au goût éveille la curiosité sensorielle des enfants et leur fait 

découvrir la richesse des aliments. Lors de la pause méridienne 

principalement, mais aussi lors des goûters, cette démarche joue un rôle 

crucial dans le développement du goût des enfants et permet, notamment, 

de réduire le gaspillage alimentaire.  

L’éducation à l’alimentation durable les sensibilise à l’impact de leurs 

choix alimentaires sur la santé et l’environnement, et leur apprend à 

prendre soin de leur propre santé et de la planète. 

Que ce soient les acteurs de la communauté éducative ou les acteurs de 

la restauration scolaire, toutes et tous sont parties prenantes de cette 

éducation à l’alimentation durable et au goût. 

Ce webinaire mettra en avant l’intérêt d’un travail conjoint, au sein des 

établissements scolaires, entre les agents de restauration et les 

acteurs éducatifs œuvrant dans l’établissement (animateurs 

périscolaires ou associatifs, ATSEM) afin de réaliser des actions 

d’éducation à l’alimentation durable et au goût coordonnées et 

efficaces. 

 
PUBLIC 

Elus de collectivités 

Agents d’animation : 

• Animateur, animatrice périscolaire 

• ATSEM 

Agents de restauration : 

• Cuisinière, cuisinier 

• Responsable de production culinaire 

• Directeur, directrice de la restauration collective 

• Gestionnaire de la restauration collective 

• Responsable qualité en restauration collective 

Chargé(e) ou animateur/trice de PAT 

Acteur, actrice du champ de l’éducation pour la santé 

Acteur, actrice du champ de l’éducation à l’environnement 

Diététicien, diététicienne 

Tout professionnel souhaitant découvrir ou approfondir la thématique 

de l’éducation à l’alimentation durable et au goût. 

 
OBJECTIFS 

• Mieux connaître le champ de l’éducation à l’alimentation durable et au goût et 

son importance pendant la pause méridienne. 

• Mieux identifier la complémentarité et les possibilités d’interactions entre les 

agents de restauration et les animateurs en matière d’éducation à l’alimentation 

durable et au goût. 

• Découvrir/s’inspirer d’actions sur ce thème menées conjointement par des 

agents de restauration & des animateurs sur la pause méridienne. 



 
MARDI 18 NOVEMBRE 2025 : 14H00 - 16H00 

 
PROGRAMME 
 

• Mot d’accueil, contexte. 

Yoann GOLE, CNFPT 
Karine PASCAL SUISSE, DRAAF Provence-Alpes-Côte d’Azur 
Hélène MILAN, CRES Provence-Alpes-Côte d’Azur 
Claire PIERRARD, GRAINE Provence-Alpes-Côte d’Azur 
 

• Apports théoriques et témoignage : 

« Agents de restauration et animateurs, tous éducateurs du goût à la cantine » 

Anne-Didier PETREMANT - Association Nationale pour l’Education au Goût 

(ANEG) & association « De mon assiette à notre planète » 

 

• 1er retour d’expérience : 

« Papilles en fête : quand restauration et animation se complètent »  

Léa STURTON, Service Alimentation - Restauration scolaire et Maison 

d'Education à l'Alimentation Durable.  

Mairie de Mouans-Sartoux 

 

• 2ème retour d’expérience : 

« La pause méridienne : un temps de coopération multi-acteurs » 
Jacqueline THERENE, Pôle diététique et nutrition  

& Céline TRAMONTIN, Pôle enfance jeunesse. 

Ville de Miramas 

 
INFOS PRATIQUES 

>>Pour les agents de la fonction publique territoriale 

Inscriptions : auprès de votre service formation ou, si votre 

collectivité a fait ce choix, pré-inscription en ligne sur le site : 

https://inscription.cnfpt.fr - code : 20 C3CA8 001 

Connexion : Le logiciel de web conférence est le logiciel Adobe 

Connect ; si c’est votre première utilisation, vous pouvez tester 

votre connexion au lien suivant : Test de diagnostic Adobe Connect 

Contacts 

Contact inscription : heimiri.tinirau@cnfpt.fr - Tél. : 04 94 08 96 08 

Contact formation : yoann.gole@cnfpt.fr - Tél. : 04 94 08 96 91 

>>Pour les agents hors collectivité territoriale 

Inscriptions en ligne : https://forms.gle/48GmS7TzrKgtu4jq9 

Contacts 
Hélène MILAN, chargée de projets au CRES : helene.milan@cres-paca.org  

Claire PIERRARD, chargée de projets au GRAINE : clairepierrard@grainepaca.org 
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