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CPIE, qui sommes-nous?

• Présentation du CPIE des îles de Lérins et Pays d’Azur



Méditerranoscope 22 000

visiteurs

Campagne Ecogestes

Méditerranée Iles de Lérins

400 plaisanciers
Classes de découvertes, Aire marine

Educative

Sainte Marguerite
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La campagne Ecogestes Méditerranée

La sensibilisation, pour accompagner les loisirs en mer
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Les partenaires
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1- A quels besoins répondent les campagnes Ecogestes Méditerranée sur la 
façade Méditerranée? 

2- Quel est le mode opératoire des campagnes ? 

3- Quels résultats?
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1- A quels besoins répond la campagne Ecogestes 
Méditerranée?

Crédit photo : CPIE Ile de Lerins

La pratique de la plaisance se fait majoritairement sur
une navigation côtière qui exerce une pression sur
les écosystèmes, lorsqu'elle est conjuguée à d'autres
usages côtiers.

Cette pression prend différentes formes avec des
impacts chimiques, des impacts mécaniques sur les

fonds marins ou encore des impacts dus aux déchets

générés.

Sensibiliser pour accompagner 
la navigation de loisir

Sur la façade méditerranéenne, il y a une majorité de
navires de moins de 6 mètres. Les enjeux sur la petite
plaisance restent très importants.
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La sensibilisation dans la stratégie de mouillage

La sensibilisation pour accompagner les activités de loisirs
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La sensibilisation pour accompagner les activités de loisirs

Témoignage d’un gestionnaire d’AMP : « Depuis 
l’origine, le PMCB défend la campagne comme
un outil de gestion à part entière dans la lutte contre la
dégradation des habitats sous-marins. »
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Sur la façade Méditerranée

Depuis 2017 un déploiement sur la façade Méditerranée 

En 5 ans :

14700 entretiens avec des plaisanciers

réalisés en communication engageante

12500 navires ont hissé le fanion

Au total 43000 personnes sensibilisées sur

des navires entre 4 et 15 mètres

• Un collectif de 26 structures d’éducation à l’environnement 
et de gestionnaires de milieux : 

17 en Région Sud, 3 en Corse et 6 en Occitanie

• Un projet multipartenaires de territoire soutenu par des 
partenaires institutionnels 
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1. A quels besoins répondent les campagnes Ecogestes Méditerranée sur la 
façade Méditerranée? 

2. Quel est le mode opératoire de la campagne Ecogestes Méditerranée? 
3. Quels résultats?
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2-Quel est le mode opératoire de la campagne?

La formation des ambassadeurs et ambassadrices occupe 
une place centrale dans la mise en œuvre des campagnes

• Développer leurs connaissances sur les activités de plaisance et 

nautiques

• Développer leurs connaissances sur les thématiques de pollutions

• Développer leurs connaissances sur les thématiques de biodiversité

• Comment mener un entretien en communication engageante?

• Les piliers de la méthode

• Les postures à adopter 

• Appropriation des outils Ecogestes

• Mener les sorties sur le terrain

Formation
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2. mode opératoire 
Quelques éléments clés 

de la communication 
engageante

La communication engageante, ses apports dans la sensibilisation



La communication engageante, ses apports dans la sensibilisation

Principe 
Plus une personne s’implique et s'engage publiquement dans une action, plus elle a de chances de la 

poursuivre et de l’adopter durablement

Mécanismes activés
• rester fidèle à son engagement 

• commencer par une petite action pour en favoriser une plus grande.

• aligner ses comportements sur ses valeurs.

Résultat attendu
L’engagement formel et public renforce l’adhésion, favorise le passage à l’action et encourage l’effet 

d’entraînement social.

 Changer durablement les comportements en faisant appel à l'engagement personnel et public.



 Vidéos de présentation de la campagne
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2. mode opératoire 
Des outils pour 
accompagner 
l’engagement

Explication de l’origine
Explication des impacts

Comment agir?

Des pages sur la 
biodiversité, la 
gestion du littoral, 
les aires marines 
protégées

Guide pratique

Remis au plaisancier lors 

de son engagement

Des infos
pratiques

Le Bulletin d’engagement

Faire le bilan de sa pratique

Choisir son 
engagement

Afficher son 
engagement
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Brochures françaises et anglaises, affiches, fiches conseil, flyers 8 affiches, A3 et A4 

Les outils pour 
mobiliser largement

2. mode opératoire 
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Les thèmes

• L’ancrage et les herbiers 
marins 

• Eaux noires

• Eaux grises

• Les hydrocarbures

• Les déchets

• L’eau potable

• La pêche de loisirs

• Les fusées détresse

• Le carénage 

• La vie marine

• Les nuisances sonores
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https://ecogestes-
mediterranee.fr/videos/

Vidéos et shorts de la campagne

• 8 aux formats longs
• 4 aux formats courts

• 4 langues
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Les acteurs de 
terrain en 
Provence-
Alpes-Côte 
d’Azur

80
ambassadeurs.drices

• 17 structures , associations et gestionnaires d’AMP 

2. mode opératoire 
Le dépoilement sur le 
terrain en Région Sud

� 96 ambassadrices et 

ambassadeurs 
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1. A quels besoins répondent les campagnes Ecogestes Méditerranée sur la 
façade Méditerranée? 

2. Quel est le mode opératoire de la campagne Ecogestes Méditerranée? 
3. Quels résultats?
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3. Quels résultats?

• Effets auprès  des 
plaisanciers 

1676

navires engagés

Améliorations des connaissances, changement de comportements



Les plaisanciers
Des gestes concrets pour participer à la préservation du milieu marin

Des 

engagements

…

… qui conduisent à des changements

de pratiques …

… et participent à la préservation de 

l’environnement marin et de ses services

freine l’érosion du 
littoral

abrite des 
espèces marines

stocke du 
carbone

réduit la houle
améliore la 

qualité de l’eau



25

3. Diffusion des résultats 
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3. Diffusion des résultats



Communication et retombées presse



Communication et retombées presse
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Impliquer de nouveaux acteurs socio-professionnels du nautisme : les acteurs 

de la location

 55 entreprises sensibilisées pendant 3 saisons nautiques (2023, 2024, 2025)
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Visitez le site de la campagne pour découvrir les plaisanciers 

engagés dans chaque région

https://occitanie.ecogestes-mediterranee.fr/

https://paca.ecogestes-mediterranee.fr/

https://corse.ecogestes-mediterranee.fr/
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Merci de votre 
participation !
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Questions / Réponses
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