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PROFIL

Âgé de 36 ans, en reconversion professionnelle 
après 13 ans passés dans l'exploitation 
cinématographique. 
Engagé depuis un an dans une démarche de 
réorientation  vers  les  métiers  de  la  nature  : 
expériences en maraîchage, travaux forestiers, 
agriculture syntropique, randonnées itinérantes 
en autonomie. 
Admis  au  BTSA  Gestion  et  Protection  de  la 
Nature, Auriol (rentrée 2026)

COMPÉTENCES

• Travaux de plein air en conditions 
exigeantes

• Maraîchage et entretien d'espaces cultivés

• Travaux forestiers et bûcheronnage

• Notions d'agriculture syntropique

• Autonomie et orientation en milieu naturel

• Rigueur et sens de l'observation

• Organisation et gestion de tâches

• Travail en équipe

• Pack Office

• Sauveteur Secouriste du Travail

LANGUES

Anglais — Courant
Allemand — Notions

CENTRES D'INTÉRÊT

• Randonnée itinérante longue distance 
(Laponie, Écosse)

• Course à pied / trail

• Photographie nature

• Lecture

EXPÉRIENCE TERRAIN

Ouvrier agricole et forestier   |   Exploitation en agriculture syntropique, 
Évora (Portugal)
Janvier 2026 – Mars 2026 (2 mois)

• Travaux forestiers : débroussaillage, entretien et plantation

• Initiation aux principes de l'agriculture syntropique et de la régénération des sols

• Participation à la conception de systèmes agroforestiers

• Travail manuel en extérieur en autonomie et en équipe internationale

Ouvrier agricole   |   Ferme biologique de Norvoll, Tromsø (Norvège)
Août 2025 – Octobre 2025 (5 semaines) · CDD saisonnier

• Maraîchage en conditions arctiques : récolte, tri et conditionnement de fruits et 
légumes

• Organisation et planification des tâches de maraîchage en autonomie

• Participation à des travaux de bûcheronnage et d'entretien de parcelles

• Adaptation à un environnement de travail extérieur et à un climat exigeant

Randonneur itinérant en autonomie   |   Laponie & Écosse
2023 – 2025

• Plusieurs semaines de marche en autonomie en milieu naturel isolé

• Orientation, lecture de carte et gestion logistique en conditions changeantes

• Observation de la faune et flore locales

• Gestion de l'effort, de la météo et de l'autonomie alimentaire sur la durée

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

Employé polyvalent   |   Cinéma Vox, Strasbourg
Octobre 2011 – Mai 2025 (13 ans)

• Accueil et gestion du public, organisation d'évènements

• Organisation autonome des tâches quotidiennes et gestion des priorités

• Rigueur dans la tenue des registres de caisse et gestion des stocks

• Élaboration ponctuelle des plannings et tâches administratives courantes

• Formation et accompagnement des nouveaux employés

Barman   |   Restaurant-Brasserie Kohler Rehm, Strasbourg
Juillet 2010 – Avril 2011

• Service, entretien et nettoyage du poste de travail

• Stage complémentaire en micro-brasserie à Schiltigheim

FORMATION

Licence 2 Sciences Sociales — Université Marc Bloch, Strasbourg
Baccalauréat Littéraire (Assez Bien) — Lycée Jean-Henri Lambert, Mulhouse

PROJETS ASSOCIATIFS

• Ateliers  cinéma  auprès  de  classes  de  français  —  École  Européenne  de 
Strasbourg

• Chroniques cinéma sur une radio locale (2017 – 2021)


